
DEJEUNER

Samedi 02 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
maquereau a la moutarde X X X
Noix de joue de porc confite X
puree saint germain bio T X
Bleu de bresse X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 04 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Tartinatble tomate basilic X X
lasagne epinards ricotta chevre X X X
Risotto poulet pesto rosso X X X X X X X X X X
Saladiere X X X X
Chaussee aux moines
puree de fruits
Baguette bio X

Mardi 05 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
taboule BIO X
Omelette au fromage X X
Salade batavia X X
Cantal aop X
Cantal aop bio a la coupe X
Fruit de saison
Baguette bio X

Mercredi 06 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
carottes rapées bio X X
filet de poisson sauce champignons X X X X X X
Filet de poisson sauce normande X X X X X X
Nuggets de poisson X X X X X X X X X X
haricot beurre persillade X
Mimolette X
Oeuf au lait nappe caramel X X X
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X



Jeudi 07 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Potage du jour X X X X X X X X X
Salade À la grecque X X X X
Stifado d'emincÉ de pois X X X X X X X X
Stifado de boeuf X X X X X X
Pomme de terre mediteraneennes X X
Yaourt À la grecque sur lit d'abricot X
Yaourt À la gresque et son coulis fruits 
rouges

X

Baguette bio X

Vendredi 08 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Baguette bio X

Samedi 09 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Pdt a la rouille X X X X X X
Tendron de veau persillade
Celeri au jus X X X X X
petit suisse nature sucre X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 11 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Tarti'thon X X X X X X X X
hachis parmentier X X X X X X X X X X
Lasagne bolognaise bio vbf X X X
lasagne epinards ricotta chevre X X X
Saladiere X X X X
Fromage X X
Gouda bio portion X
Cocktail de fruit coupelle
Baguette bio X

Mardi 12 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Oeuf dur bio mayonnaise X T X X
filet de poisson sauce safranée X X X X X X X X X
Riz basmati X X X X X
St Nectaire AOP à la coupe X
St nectaire AOP portion X
Fruit de saison
Baguette bio X

Mercredi 13 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Concombre persil X
emince de pois a la tomate X X X X X X X
Goulash a la hongroise X X X X X X
Choux fleurs persillade X
Yaourt bio sucre de canne X
Gouter pain pate a tartiner X X X X
Baguette bio X



Jeudi 14 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Baguette bio X

Vendredi 15 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Haricots verts a la niÇoise X X X X X X X X
Cote de porc sauce moutarde X X X X X X
Filet de poisson sauce moutarde X X X X X X X X X
pdt sautées à la graisse de canard
Pdt sautees aux oignons
Camembert bio portion X
Fruit de saison
Baguette bio X

Samedi 16 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Asperges vinaigrette X X
endive au jambon X X
Bleu de bresse X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 18 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Radis beurre X
Brandade de morue bio X X
Yaourt bio abricot framboise brasse X
Baguette bio X

Mardi 19 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
salade verte et dés emmental X X X X
Picoussel X X X
roti de boeuf mayonnaise X X T X X X X
purée de courgettes bio X X
Flan patissier X X X
Baguette bio X

Mercredi 20 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Oeuf dur bio mayonnaise X T X X
Pasteque
Pate de campagne cornichons X X X
Pate de tete vinaigrette X X
Saucisson de volaille cornichons X X X
filet de poisson sauce tomate X X X X X X X X X X
Saute de veau bio marengo X X X X X
Julienne de legume/brocolis X X X
Fromage X X
Kiri bio X
Fruit de saison
Gouter beignet pomme X X
Baguette bio X



Jeudi 21 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Tomate persil X X
Colombo de poulet X X X X X X
curry de pois chiches X X X X X X
Boulgour bio X
fromage blanc aux fruits X
Fromage blanc nature bio et confiture fraise X

Baguette bio X

Vendredi 22 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
carottes rapées bio X X
lentilles bio chipolatas pois feves T T T
Lentilles bio saucisse X
lentilles s/porc chipolats pois feves T T T
Emmental bio portion X
Emmental francais bio à la coupe X
Fruit de saison
Baguette bio X

Samedi 23 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
sardines à l'huile X X X
Foie de poulet persillade X
Poelee haricots champignons X X
Rondele aux noix de dordogne X X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 25 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Baguette bio X

Mardi 26 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Tarti'thon X X X X X X X X
Lasagne bolognaise bio vbf X X X
lasagne epinards ricotta chevre X X X
Nouille chinoise et crevette X X X X X X X X X X
Saladiere X X X X
Petit suisse aromatise bio X
Fruit de saison
Baguette bio X

Mercredi 27 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Tomate persil X X
blanc de poulet a la provencale X X X X X
Filet de poisson À la provencale X X X X
fondue poireaux bechamel bio X X
Liegeois au chocolat X
Gouter pain confiture X
Baguette bio X



Jeudi 28 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Pizza grecque au fromage de brebis X X X X X X X
Tortillas pdt oignons X
Salade batavia X X
Tomme du vercors bio à la coupe X
Tomme noire portion X
Fruit de saison
Baguette bio X

Vendredi 29 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Concombre persil X
Pane de ble emmental/epinards X X X X X X
roti de porc au jus X T X T X
haricots verts persillade X X
Yaourt bio vanille X
Baguette bio X

Samedi 30 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Duo mais et thon X X X
Boules agneau au curry X X X X X X
flageolets bio
Camembert X
Fruit de saison
Baguette bio X


