
 

LES BLATTES 

GERMANIQUES 
  Cafards 

 
HUMIDITE – CHALEUR  

CUISINE MAL ENTRETENUE 
Surfaces grasses 

Favorisent leur développement 
 

             
Service Hygiène et Santé 

 

 
 

 

 

 

  
    

 

       
  

   

   

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Eviter l’eau de Javel qui les attire!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 
 

 

 

 Elles nichent dans des endroits humides et obscurs 

 Sous le meuble évier – autour des meubles cuisine 

 Autour des poubelles et parties grasses 

Derrière le réfrigérateur/congélateur 

Petits insectes bruns d’environ 1,5 cm - rapides 

Se nourrissent de nos résidus alimentaires 

 Aiment la chaleur, l’humidité et les lieux sombres 

Fuient la lumière 
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MAINTENIR le logement PROPRE 
- Nettoyer la cuisine régulièrement 

- Insister sur les endroits peu accessibles 

(arrière et sous les  appareils ménagers, 

placards, étagères, hotte aspirante…), là 

où s’accumulent les graisses 

- Utiliser un PRODUIT MENAGER 

DEGRAISSANT  
- Ne pas laisser de vaisselles sales dans 

l’évier 

- Utiliser une poubelle hermétique et 

évacuer au plus vite vos ordures 

ménagères dans un sac étanche. 

SUPPRIMER les sources  d’HUMIDITE 
- Réparer les fuites d’eau, 

- Entretenir les joints d’étanchéité autour des 

éviers, baignoires, 

- Le soir, fermer les siphons d’évacuation  

d’eau 

Aérer chaque jour le logement en 

ouvrant les fenêtres, 

PROTEGER les aliments dans des 

boites ETANCHES (farine, sucre, 

céréales, pains …) 

Protéger la gamelle de nourriture des 

animaux de compagnie 

 

MESURES  de  PREVENTION 

  
   

 

MESURES  de  LUTTE 

  
   

 

AGIR VITE 

- Aspirer les blattes 

- Placer les objets infestés 24H au 

congélateur, 

- Utiliser des pièges collants 

- Appliquer un gel appât insecticide 

 

 

 

 

LUTTE CHIMIQUE 

  
   

 

- Utiliser des produits homologués 

(gel appât insecticide) 

- Si le problème persiste : faire appel 

à un professionnel (produits + 

puissants) 

 

 

 

 

 

LES  RECONNAITRE   

   

 

Où  Les  TROUVER ?   

   

 

 

 En immeuble Collectif, prévenez 

votre syndic qui peut faire un 

traitement chimique de la résidence  


