
mai 2020 * menu de substitution
           produit de saison / 

période de récolte et 

consommation

label rouge BBC              Agriculture Biologique #REF!

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

5 6 7 8

11 12 13 14 15

Pâté coupelle Tomate croq au sel Œuf dur mayonnaise Tomate croq au sel

Wings de poulet Wings de poulet Emincés de poulet au curry Wings de poulet

Chips Chips Taboulé Haricots verts vinaigrette

Compote Compote Compote Kiri

Biscuit Biscuit Biscuit Fruit

18 19 20 21 22

Pâté coupelle Salade coleslaw Œuf dur ketchup

Emincés de poulet basquaise Wings de poulet Jambon de dinde cornichons

Férié

Pomme de terre vinaigrette Chips Taboulé

Port salut Yaourt bio à la banane Compote 

Fruit Biscuit Biscuit

25 26 27 28 29

Œuf dur mayonnaise Lentilles vinaigrette Carottes et céleri vinaigrette Tomate croq au sel Radis beurre

Salade de riz au thon Wings de poulet Jambon de dinde cornichons Emincés de poulet au curry Wings de poulet

Chips Pomme de terre vinaigrette aux poivrons Taboulé Hricots verts vinaigrette

Vache qui rit Samos Camembert Yaourt bio à la vanille Compote 

Purée de fruits Fruit Fruit Biscuit Biscuit


