
DEJEUNER

Jeudi 01 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Oeuf dur bio mayonnaise X X X X
Aiguillette de poulet sauce tomate X X X X
Riz a l'espagnol X X X X X X X X
Camembert X
Fruit de saison
Gouter biscuit X X X X X X

Vendredi 02 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

melon
lasagne epinards ricotta chevre X X X
Produit laitier X X X
Yaourt bio a la banane X
Biscuit X X X X X X X X X
Gouter pains confiture X



DEJEUNER

Lundi 05 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

melon
lentilles s/porc boules de soja T T T X T T T
Lentilles saucisses X X X X X
Mimolette X
Fruit de saison
Gouter pains pate a tartiner X X X X

Mardi 06 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

salade coleslaw X X X X X X
Wings de poulet T T T T T
Haricots verts pomme de terre campagnarde X X X X

mousse au chocolat X X X
Biscuit X X X X X X X X X
Gouter pain au lait et chocolat X X X X

Mercredi 07 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

concombre mais X
filet de poisson meuniere citron X X X X X X X X X X X
Poelee gourmande X X X X X X X
Carre frais 1/2 sel bio X
Fromage X
Fruit de saison
Gouter pains confiture X

Jeudi 08 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

tomate ciboulette X X
lasagne bolognaise X X X
Produit laitier X X X



Yaourt bio sucre de canne X
Biscuit X X X X X X X X X
Gouter biscuit X X X X X X

Vendredi 09 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

melon
Escalope de poulet viennoise X X X X X
Petits pois carottes
Vache qui rit X
Fruit de saison
gouter pain chocolat X X X



DEJEUNER

Lundi 12 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Oeuf dur bio mayonnaise X X X X
Pane de ble emmental/epinards X X X X X X
Poelee brocolis champignons X X T
Rondele ail et fines herbes X X
Fruit de saison
Gouter pains pate a tartiner X X X X

Mardi 13 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

melon
steack hache sauce tomate X X X X
Potatoes X
Creme dessert à la vanille X
Biscuit X X X X X X X X X
Gouter biscuit X X X X X X

Mercredi 14 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

tomate maïs
jambon blanc cornichons X
jambon de dinde cornichons X X X X
Taboule X X X X X X X X
Fruit de saison
Yaourt bio a la fraise X
Gouter pains fromage X X

Vendredi 16 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Radis beurre X
filet de poisson meuniere citron X X X X X X X X X X X
poelee ratatouille X X X X
Fromage X



Gouda bio X
Fruit de saison
Gouter pains confiture X



DEJEUNER

Lundi 19 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

melon
Cervelas alsacien X
Croustillant au fromage X X X
Carottes vichy persillade X X X X
Tomme blanche X
Fruit de saison
Gouter pains pate a tartiner X X X X

Mardi 20 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Concombre ciboulette X X
Aiguillette de poulet sauce tomate X X X X
Riz a l'espagnol X X X X X X X X
Yaourt veloute fruix X
Biscuit X X X X X X X X X
Gouter pain au lait et chocolat X X X X

Mercredi 21 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Celeri remoulade X X X X X X X X
lasagne epinards ricotta chevre X X X
Camembert bio X
Fromage X
Fruit de saison
Gouter pains confiture X

Jeudi 22 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Tomate poivrons
Brandade de morue X X X X X X X X X X X X
Salade batavia X X
Produit laitier X X X



Yaourt bio vanille X
Biscuit X X X X X X X X X
Gouter biscuit X X X X X X

Vendredi 23 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Roule au fromage X X X X X X X X X X
Galette boulgour a l'orientale X X X X X X
penne aux petits légumes X X X X X
Chevretine X X
Fruit de saison
gouter pain chocolat X X X



DEJEUNER

Lundi 26 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

melon
Raviolis pur boeuf et fromage X X X X
Emmental bio X
Fromage X
Fruit de saison
Gouter pains pate a tartiner X X X X

Mardi 27 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Radis beurre X
Escalope de poulet viennoise X X X X X
Petits pois carottes
Liegeois au chocolat X
Biscuit X X X X X X X X X
Gouter pain au lait et chocolat X X X X

Mercredi 28 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

tomate ciboulette X X
lentilles s/porc boules de soja T T T X T T T
Lentilles saucisses X X X X X
Mimolette X
Fruit de saison
Gouter pains confiture X

Jeudi 29 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

melon
filet de poisson meuniere citron X X X X X X X X X X X
Poelee gourmande X X X X X X X
Produit laitier X X X
Yaourt bio a la banane X



Biscuit X X X X X X X X X
Gouter biscuit X X X X X X

Vendredi 30 Août 2019
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Salade piemontaise s/porc X X X X X X X X
Croustillant au fromage X X X
Salade batavia X X
flan vanille nappe caramel X
Biscuit X X X X X X X X X
gouter pain chocolat X X X


